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 Это позволило продемонстрировать
российским гостям, как традиции
пионерской работы сохраняются и
трансформируются в современном
формате. Особенно трогательными для
участников встречи стали истории,
которыми поделились представители
«Движения Первых». Злата Шаулко,
учащаяся 11 класса, отметила, что её
впечатлила история о том, как организация
помогает детям с ограниченными
возможностями находить и развивать свои
таланты. По ее словам, особенно
запомнился случай, когда для детей
проводили конкурс по плаванию, и один
«солнечный ребенок» плыл в одиночку под
аплодисменты и поддержку остальных
детей. Это заставило участников встречи
понять, что равные возможности
действительно предоставляются всем,
независимо от физических способностей.

Продолжение на стр. 2

ноябрь 2024 выпуск № 3 

ПОЛОЦК И СМОЛЕНСК – ДРУЖБА НА ВСЕ 100!
 ВСТРЕЧА НА ВСЕ 100

Лекторий для молодых учителей

  В рамках проекта Белорусской
республиканской пионерской
организации «Встречи на все 100!» юные
активисты Детской палаты Полоцкого
районного Совета ОО «БРПО»
встретились с представителями
регионального отделения
Общероссийского общественно-
государственного движения детей и
молодежи «Движение Первых» из
Смоленской области. Встреча прошла на
базе нашей школы и была направлена на
обмен опытом по развитию молодежных
инициатив, знакомство с направлениями
работы и проектами, которые
реализуются российскими коллегами. 

   Для почетных гостей  была организована
экскурсия в музейные комнаты,
посвященные истории пионерского и
комсомольского движения, посетили
медиацентр по гражданскому и
патриотическому воспитанию.  



    
    

  Дарья КОЗЕЛЬСКАЯ , 11 класс,
 Фото Глеб КАТУШОНОК

   Злата также отметила, что ей понравилась
инициатива, где дети разрисовывали
футболки с изображением животных и
отправляли их в интернаты. Это простой, но
очень значимый жест, который показывает,
как можно поддерживать тех, кто в этом
нуждается. Она подчеркнула, что в
«Движении Первых» ценится мнение самих
детей: у них есть возможность предлагать
свои идеи и реализовывать их. Например,
на платформе организации размещаются
задания для ребят, одно из них касалось
создания талисмана, дети выбрали зайчика,
вложив в его образ отличительные
особенности своего региона.
    В конце встречи участники задали Павлу
Владиславовичу Петрову, председателю
регионального отделения, вопрос о главной
цели их организации. Он ответил, что
ключевая задача — это создать равные
возможности для всех детей, чтобы каждый
понимал, что способен достичь успеха в
любом деле. «Если это делает их
счастливыми, значит, наша работа была не
напрасной», — добавил он.
   Эта встреча вдохновила полоцких
активистов на сотрудничество, новые
инициативы и идеи. Полученный опыт они
планируют использовать в своих проектах,
продолжая развивать дружеские связи
между детскими организациями Беларуси и
России, чтобы вместе создавать условия
для самореализации каждого ребенка. 
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ПОЛОЦК И СМОЛЕНСК – ДРУЖБА НА ВСЕ 100!



ПЯТИКЛАССНИКАМИ МЫ СТАЛИ!

Профессия «Спасатель»
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           Алеся МЕДВЕДЕВА, 11 класс

    Праздник «Посвящение в пятиклассники»
прошел в актовом зале школы.  Это
традиционное событие ежегодно ждут с
нетерпением учащиеся среднего звена. Цель
мероприятия — сплочение классных
коллективов, развитие коммуникативных
способностей и вовлечение детей в
совместную деятельность. 

 Лозунг мероприятия был таков:
«Пятиклассниками мы стали!». Учащиеся
показали свои визитки и продемонстрировали
собственные творческие  музыкальные
способности. 
  На посвящении весело было не только детям,
но и их новым классным руководителям, ведь
интересно наблюдать, как ученики проявляли 

себя, отвечая на познавательные вопросы,
участвуя в викторинах и конкурсах. 
 Атмосфера мероприятия была
дружелюбной: актовый зал украсили  
шариками, детям раздавали флажки и
вручали дипломы, с пустыми руками не
ушел никто. Праздник получился веселым,
эмоциональным и запоминающимся! Одним
словом, удался!
 Кульминацией праздника стало
торжественное произнесение клятвы
пятиклассниками, в которой они пообещали
хорошо учиться, помогать друг другу и
делать школьную жизнь интереснее. После
этого ребята получили заслуженные
награды и поздравления от администрации
школы.

 ТРАДИЦИОННЫЙ ПРАЗДНИК

    
    

 Виктория ГРУСЦОВА, 9 класс,
 Фото Глеб КАТУШОНОК

ПРОФОРИЕНТАЦИЯ

  Профориентационная встреча с
представителями МЧС прошла в актовом
зале нашей школы.

  В целях популяризации профессии
спасателей и подбора кандидатов на
поступление в учреждения образования
МЧС  представители Полоцкого
горрайотдела по чрезвычайным ситуациям
Д.В. Мурашов и А.М.Улинович провели
профориентационную встречу с учащимися
10 и 11 классов.
    Гости подробно рассказали учащимся о
том, что необходимо для поступления в
Университет Гражданской Защиты, какие
экзамены нужно сдавать и когда следует
начинать проходить медицинскую комиссию
для поступления.

  Также они ознакомили старшеклассников с
условиями учебного процесса,
особенностями и перспективами работы в
МЧС. 
  Представители отдела по чрезвычайным
ситуациям ответили на все интересующие
вопросы ребят, помогая им лучше понять
специфику этой важной и героической
профессии.



ЛЕКТОРИЙ ДЛЯ МОЛОДЫХ ПЕДАГОГОВ
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      В нашей школе прошел лекторий для
молодых педагогов Полоцкого района,
приуроченный к исторической дате —   7
ноября, Дню Октябрьской революции.
23 молодых учителя, среди которых один
сотрудник и несколько выпускников
нашей школы, встретились с более
опытными коллегами в музейной
комнате. В ходе занятия обсуждались
значимость Октябрьской революции,
роль Полоцкого района в этом событии и
важность сохранения исторической
памяти.

   Лекторий открыл директор школы -  
Павел Геннадьевич Ястремский. Затем
инициативу подхватили Владимир
Владимирович Кныш, руководитель по
военно-патриотическому воспитанию   и
Вячеслав Ростиславович Дементьев,
педагог дополнительного образования, а
также учитель истории и
обществоведения — Татьяна Михайловна
Королёнок.      
     Первая часть занятия прошла в формате
презентации и рассказа о событиях
  

Валерия КОВАЛЕНКО, 11 класс
Фото   Дмитрий СОФЕЙЧЕНКО,  9 класс

СОХРАНЕНИЕ ИСТОРИЧЕСКОЙ ПАМЯТИ 

Октябрьской революции, а вторая — в
формате диалоговой площадки, где все
желающие могли задать интересующие
их вопросы. 
   Самым интересным для участников стал
обмен опытом и знаниями, которые будут
полезны в работе молодых педагогов.
    Андрей Игоревич, учитель истории в
средней школе № 1 г. Полоцка, поделился
своими впечатлениями о лектории и
отметил, что хотел бы чаще
присутствовать на подобных
мероприятиях с разной тематикой. 
 В интервью Павел Геннадьевич
подчеркнул, что намерен продолжать
практиковать такие занятия в значимые
для республики даты, выделив основные
критерии работы педагога — любовь к
детям и упорный труд.
     Мы надеемся, что эта встреча подарила
молодым учителям Полоцкого района
позитивные эмоции и стала стимулом для
дальнейшего профессионального роста!
                                                                                                                                         



   
   Для гостей организовали экскурсии в
медиацентр по гражданскому  и патриотическому
воспитанию, музейные комнаты комсомольского
и пионерского движения, а также кабинеты по
духовно-нравственному воспитанию и истории.
    В рамках визита состоялась увлекательная
спортландия, в которой участвовали 3 команды:  
команда нашей школы, команда средней школы
№ 18 имени Евфросинии Полоцкой и команда
учащихся из Ярославля.
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  Наша школа радушно встретила гостей из
Ярославля. Российская делегация приехала на
три дня. Встреча началась уже на школьном
дворе с народных танцев и угощения караваем. 

Виктория ГРУСЦОВА, 9 класс

РАДУШНО ВСТРЕЧАЕМ ГОСТЕЙ

 О подвиге на языках мира

Алиса ШАБАН, 7 класс

КОНКУРС

  Недавно учащиеся нашей школы
приняли участие в первом туре конкурса
«О подвиге на языках мира» и показали
отличные результаты! 

 Ребята не только продемонстрировали
свои знания иностранных языков, но и
узнали, что подвиги белорусских партизан
известны во всем мире. Конкурсанты с
энтузиазмом готовились к состязанию и
ответили правильно на все вопросы.
Пожелаем им удачи во втором туре!

ВСТРЕЧА

ШЕСТОЙ ШКОЛЬНЫЙ ДЕНЬ

 Октябрятский квиз

Дмитрий  СОФЕЙЧЕНКО, 9 класс

    23 ноября в школе прошел квиз «Большая
октябрятская игра», в котором приняли
участие школьники  2-4-х классов.

   Учащиеся работали в командах, где на
протяжении 7 туров они отгадывали загадки
и вписывали в бланки верные ответы. По
итогам игры 1 место заняла команда
«Титаник»,  состоящая из учащихся 3-4
классов и набравшая более 35 баллов.
     Поздравляем победителей! Так держать!

  Приезд гостей из России стал
замечательным событием, способствующим
укреплению дружественных отношений
между нашими странами. 
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КОНКУРС

   Дмитрий СОФЕЙЧЕНКО, 
Фото  Глеб КАТУШОНОК, 9 класс

  В медиацентре нашей школы прошло
важное мероприятие — районный конкурс
чтецов «К подвигу героев сердцем
прикоснись», посвященный 80-летию
освобождения Беларуси от немецких
захватчиков. 
  
 В нем приняли участие учащиеся
учреждений образования Полоцкого района
и города Полоцка. Участников оценивало
многоуважаемое жюри:  Анастасия
Валентиновна Шарох, методист учебно-
методического кабинета управления по
образованию, Виктория Александровна
Соколовская, член Союза писателей России,
участница народного клуба «Литературный
Ковчег» Полоцкого районного центра
культуры, методист Полоцкого районного
центра детей и молодежи, Павел Геннадьевич
Ястремский, директор школы, а также
учителя нашей школы.
 Учащиеся разных возрастных категорий
читали стихотворения, посвященные
событиям Великой Отечественной войны.
Самыми креативными оказались
выступления учащихся 9-11 классов: каждый
из чтецов смог передать атмосферу военного
времени. Многие конкурсанты подобрали
костюмы и атрибуты того периода. Младшие
участники также показали свой талант,
вложив в выступления все эмоции.       
Наиболее яркими и эмоциональными
номерами, по мнению гостей и жюри, стали
«Чулочки» и «Зинка».
 Участникам конкурса удалось
продемонстрировать свои ораторские
качества в раскрытии сложной темы войны.
Алиса Шабан, учащаяся 7 класса нашей
школы, заняла почетное 2 место.
   Завершилось мероприятие общим фото и
поздравлением  от жюри.

Об этом нельзя забывать!   «Единство помыслов и добрых дел — залог
качества и успеха», — под таким девизом
прошел сбор пионерских отрядов среди
учащихся 5-7 классов.  

   Мероприятие посетили Галина Анатольевна  
Ильюшенок — выпускница школы и Таисия
Иосифовна Богушевич — ветеран пионерского
движения г. Полоцка. 
  Участники штабов представили небольшие
сценки-визитки, в которых напомнили про то,
как важна пионерия в наши дни и что значит
быть пионером. В них ребята показали
активную работу своих штабов,
инициативность, сплоченность, таланты и
новые идеи.
 После выступлений гости поделились с
учениками своими историями из пионерской
жизни. Галина Анатольевна рассказала о том,
как она была пионером и чем отличается
пионерия сегодня от пионерского движения тех
лет. 
  В окончании встречи Татьяна Владимировна
Пашкова объявила конкурс на лучшую эмблему
своего штаба, который продлится до 12 декабря
2024 года. 
   

Пионер — всему пример!

 Маргарита МИТЛА,  7 класс
Фото  Глеб КАТУШОНОК, 9 класс

 СБОР



 Дежурство помогает одноклассникам
развивать навыки взаимодействия и
сотрудничества. Каждый выполняет  свою
задачу, кто-то раскладывает вилки и
ложки, кто-то хлеб, батон и др. Дети учатся
правильно распределять свое время, что
полезно как в стенах школы, так и в жизни
в целом. 
   Одним из главных навыков, полученных
при дежурстве, является понимание,
сколько усилий требуется для
поддержания общественного порядка и
контроля за дисциплиной в столовой. В
голове появляется понятие, что значит
«труд», ломаются стереотипы о том, что это
быстрая и легкая работа. Дети учатся
заботиться о таких же, как они, что
способствует развитию чувства эмпатии.
    Для нас дежурство в столовой — это
возможность развивать важные
жизненные навыки находясь в школе, в
неформальной компании среди своих
ровесников и друзей.
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КАЧЕСТВО В КВАДРАТЕ

 В нашей школе еженедельно
организовывается дежурство в столовой.
Старшеклассники с 8 по 11 классы
помогают с организацией питания и
рассадкой школьников. 
   Что полезного в дежурстве и что об этом
говорят сами дети.
  
   Дежурство в столовой учит  учеников
брать ответственность за выполнение
задач, таких как поддержание порядка и
помощь в обслуживании других. Полина
Кажоха, учащаяся 9 «Б» класса, рассказала,
что сложнее всего убираться после приема
пищи у 1-4 классов. Девушка
рекомендовала всегда следить за порядком
и стульями, которые маленькие дети чаще
всего не задвигают, что в последующем
мешает работе дежурных. «В старших
классах с этим проблем нет, они всегда
внимательны к порядку за столом, всегда
убирают за собой посуду», –  отметила
Полина.

Алеся МЕДВЕДЕВА, 11 класс 
Фото из архива учреждения 

Дарья КОЗЕЛЬСКАЯ, 11 класс 

ДЕЖУРСТВО

РАЗВИТИЕ

  На базе Витебского государственного
технологического университета прошел
квиз под названием «Качество в квадрате».
Команда нашей школы в количестве 7
человек приняла активное участие в игре.: . 
 
  Команда называлась «Деление на ноль». В
составе команды Роман Зуев, Яна Еловая,
Тимофей Шабан, Екатерина Усович, Яна
Тризна, Анна Сизова, капитан  - Дарья
Арестова.
      Квиз представлял собой 7 туров, в каждом
из которых было по 7 вопросов. Начиная с 6
тура, команла вышла в лидеры, опередив
оставшиеся 22 команды. 

 

  
  Участникам предстояло решать сложные
задачи и разгадывать ребусы, а тематикой
сложных заданий были математика,
физика, экономика и литература.
   Наши ребята, продемонстрировав свои
высокие знания и навыки в различных
областях, заняли 1 место, что подчеркивает
качество образования в нашей школе.       
    Победившая команда получила денежное
вознаграждение и диплом. 
 Мы гордимся нашими учениками и
призываем их к участию во всех
мероприятиях, где они могут показать себя
и выступить за честь нашей школы!



1 ШКОЛЬНАЯ
Печатное издание ГУО “Средняя школа № 1 г. Полоцка”

  Электронные сигареты, вейп, или под-системы,
стали очень популярными среди молодежи. Но
их использование вызывает все больше
вопросов. Почему так модно «парить»? Какие
минусы скрываются за «электронками» и
«подиками»?

        Во многом это влияние друзей, сверстников и
даже знаменитостей, которые показывают, как
они используют вейпы. Это создает впечатление,
что курение легко и безопасно. Часто
электронная сигарета становится символом
взросления и способом показать свою
независимость.
  Яркие этикетки и приятный запах делают вейпы
привлекательными. Подростки думают, что это не
несет никаких последствий. Но многие не
задумываются о том, что в жидкостях для вейпов
могут быть никотин, глицерин, пропиленгликоль
и ароматизаторы, которые всегда небезопасны.
Это несет особенный вред  для молодых людей,
чьи организмы еще развиваются.
     Не стоит забывать, что сейчас за курение вейпа
в школе подростка можно привлечь к
административной ответственности в виде
штрафа, который представляет сумму до 4
базовых величин.
   Кроме того, растет число случаев отравления
среди подростков. Это часто происходит из-за
некачественной жидкости, проданной
нелегально. В специализированных магазинах
продавцы требуют паспорт, чтобы убедиться, что
покупатель совершеннолетний.
   Электронные сигареты появились недавно, и их
влияние на здоровье не до конца изучено.
Болезни и тяжелые последствия могут
проявиться позже. Поэтому электронные
сигареты только кажутся безопасными. Важно
помнить, что последствия вдыхания
никотинового пара могут быть серьезными,
растянутыми во времени и неизлечимыми.
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     Думаю, что многие из вас, наблюдая за
дождливым небом, иногда скучали и гадали, чем
же скрасить сегодняшний вечер. Лучшее
решение этой непростой задачи – книга.

   Книга – лучший друг человека, способный
наполнить самый обычный день яркими
эмоциями и впечатлениями. Возникает лишь
вопрос, какое произведение стоит прочесть
сегодня? Я провела опрос среди учащихся нашей
школы и нашла множество интересных ответов.
Самой популярной книгой среди молодежи стало
произведение Иоава Блума «Творцы совпадений».
Анастасия Барсукова, ученица 11 класса,
поделилась своими впечатлениями:
 - Атмосфера этой книги пропитана магией
случайностей и тонкими нитями судьбы,
связывающими жизни главных героев. В каждой
строке  игра света и тени, где реальные события
переплетаются с метафорическими образами.
Пространство, в котором разворачиваются
основные события, кажется живым: города дышат
историей, а узкие переулки хранят тайны
минувших эпох. Сплетая действительность и
вымысел, автор создает атмосферу параллельной
реальности, где каждый выбор и совпадение
имеют значение, а настоящее волшебство
скрывается в обыденности. В этом мире
случайности не просто игра судьбы, а сложный
механизм, приводящий к удивительным
открытиям и переосмыслению значимости,
казалось бы, незначительных событий.
   Надеюсь, это прекрасное описание заставит вас
взять эту книгу в руки и прочесть хотя бы первую
страницу, а дальше вас просто затянет с головой,
гарантирую! А чтобы еще глубже окунуться в
атмосферу произведения, я составила осенней
плейлист  музыкальных треков.

ЧТО СТОИТ ПОЧИТАТЬ ЭТОЙ ОСЕНЬЮ 

  Валерия  КОВАЛЕНКО, 11 класс фото из сети

ЗАДУМАЙТЕСЬ!

Дарья КОЗЕЛЬСКАЯ,  11 класс

 ПЛЕЙЛИСТ

La Lune -Billie Marten
Sparks-Coldplay 
Softcore-The Neighbourhood
Take Me To Church-Hozier
Reflections -The Neighbourhood
Army Dreamers - 2018 Remaster
Art Deco-Lana Del Rey
Fade Into You-Mazzy Star
Ma Meilleure Ennemiе- Stromae, Pomme, 
Autumn-Imaginary Poet
October stroll-Jutila
Moonlight on the River- Mac DeMarco
Yellow-Coldplay
Back to the Old House -The Smiths


